pravidla

Hru hraju minimalne 3 hraci. Dva hraci maju okolo tela skakaciu gumu, dalsi hrac skace urené zostavy cez gumu.
Ked odskace 1. stupen obtiaznosti, pokracuje rovnakou zostavou na dalSom stupni. Ak spravi chybu, nastupuje dalsi hrac.
Ked pride hrac opat na radu, skace vzdy od tej urovne, kde v minulom kole skoncil.

Vyhrdva ten, kto odskace celd zostavu na najvyssom stupni narocnosti.

STUPNE NAROCNOSTI
guma na ¢lenkoch guma okolo stehien
guma na lytkach guma cez boky
guma v urovni kolien guma do pasu

Priklad zostavy skokov:
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